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Arrêt : Hôpital Intercommunal

Arrêt : Hôpital Intercommunal

Arrêt : Créteil-Université
puis bus TVM

Arrêt : Saint-Maur / Créteil
puis bus TVM

A4 puis A86
Sortie CHU Mondor
Direction Église de Créteil

Arrêt : Choisy-le-roi 
puis bus TVM

Arrêt : Nogent le Perreux 
puis bus 317

Arrêt : Créteil-Pompadour 
puis bus TVM

Centre Hospitalier Intercommunal de Créteil 
40 avenue de Verdun  94 000 Créteil
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CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL DE CRÉTEIL

vivre avec le vih
aujourd’hui

Pour mieux vivre avec la maladie, nous vous proposons de
participer aux différents ateliers individuels et collectifs

qui sont animés par une équipe pluridisciplinaire.

acces & contact

Programme d'Éducation Thérapeutique

01 57 02 37 22

CONTACT

Le patient est libre de quitter le programme à tout moment. 

anissa.elmani@chicreteil.fr

Anissa ELMANI - Infirmière



connaitr
eaméliorer

COMPRENDRE

partager gra
nd

ir se soutenir

mon trai
tem
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s’a
uto
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er

suivi de la maladie

mode de
transmissions

utilisation des
ressources du système

de soins et droits

VIH - SIDA

infections opportunistes

charge virale 

traitement antirétroviral

traitement injectable

mesures de prévention

connaitr
e

équilibre alimentaire

taux de CD4

activités physiques
voyages

sexualité

grossesse, allaitement

observance 
du traitement


