
                                
www.chicreteil.fr www.hopitaux-confluence.fr

Arrêt : Hôpital Intercommunal

Arrêt : Hôpital Intercommunal

Arrêt : Créteil-Université
puis bus TVM

Arrêt : Saint-Maur / Créteil
puis bus TVM

A4 puis A86
Sortie CHU Mondor
Direction Église de Créteil

Arrêt : Choisy-le-roi 
puis bus TVM

Arrêt : Nogent le Perreux 
puis bus 317

Arrêt : Créteil-Pompadour 
puis bus TVM

Centre Hospitalier Intercommunal de Créteil 
40 avenue de Verdun  94 000 Créteil

CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL DE CRÉTEIL

drépa’chic

Pour mieux vivre avec la maladie, nous vous proposons de
participer aux différents ateliers individuels et collectifs

qui sont animés par une équipe pluridisciplinaire.

èacces & contact
Programme d'Éducation Thérapeutique

06 30 03 96 06

CONTACT

estelle.mechain@chicreteil.fr

Le patient est libre de quitter le programme à tout moment. 

Ce programme est conçu à la fois pour les enfants et les adultes. 
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Estelle MECHAIN, puéricultrice coordinatrice

drépa’ chic
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accompagnement 
à la transition vers
le service adulte

entraide, échange
et partage

d’expériences
patients-aidants

voyages

traitement de crise

utilisation des
différentes ressources
du centre de référence

crise vaso-occlusive 
et conduite à tenir

complications aiguës et chroniques 

rôle de
l’hémoglobine

traitement de fond

confiance en soi, gestion du stress greffe

(anémie, infections, STA, priapisme, etc.)

activités physiques
et sportives

scolarité

accompagnement
des familles

observance

traitements intensifs
(Siklos®, programme

transfusionnel)

implication dans
les décisions

thérapeutiques


