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COQUELUCHE

DES MOYENS DE PREVENTION EXISTENT !

La coqueluche, c’est quoi ?

La coqueluche est une infection respiratoire causée par une
bactérie. Trés contagieuse, elle se transmet par la toux des
personnes infectées. Les formes graves touchent surtout les
nourrissons de moins de 3 mois ainsi que les personnes fragiles.
L'épidémie de coqueluche s'est intensifiée en France, avec

28 déces rapportés depuis le début de I'année 2024.

Comment protéger votre bébé ?

La vaccination des femmes enceintes est recommandée entre le 5¢ et

le 8¢ mois de grossesse (entre 20 et 36 semaines d'aménorrhée) pour
protéger le nouveau-né et le nourrisson jusgu'a ses 6 Mois.

La femme vaccinée produit en effet des anticorps qui sont transférés a son
bébé avant sa naissance et qui le protegeront. Sa vaccination permettra :

e de réduire par 4 le risque de contracter la coqueluche,

e de diminuer de moitié le nombre d’hospitalisations,

e de réduire de 95 % le nombre de déces liés a la coqueluche.

Pour en savoir plus, consultez votre méedecin ou votre sage-femme..

La vaccination des nourrissons

8 SEMAINES 4 MOIS 11 MOIS

gue la mere ait été

vaccinée ou non

Pour en savoir plus, consultez le médecin généraliste ou pédiatre de votre enfant.
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Si vous n’avez pas été vaccinée au cours de votre BEHEEEE8
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grossesse, une vaccination vous sera proposée lors de

votre séjour a la maternité du CHIC. ﬂ

Une ordonnance pourra également étre remise au co-parent

qui pourra étre vacciné en ville (retrait en pharmacie muni
d’une carte vitale - remboursement de 65% par la Securité
Sociale - un complément est a prévoir par la mutuelle).

En plus des parents, la vaccination est recommandeée
aux personnes susceptibles d’étre en contact etroit

avec le nourrisson (fratrie, grands-parents et autres
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personnes) durant les six premiers mois de sa vie.

Et les gestes barrieres ?

La transmission de la coqueluche se fait par voie aérienne, au

contact direct d’une personne malade (géneralement par les
adultes ou adolescents vers les nourrissons).

En cas de symptdme, il est important de respecter les gestes
barrieres tels que le port du masque, le lavage des mains,

le nettoyage des surfaces de contact, ou encore I'aération
réguliere des piéces.
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