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ACCES & CONTACT

COMMENT VENIR ? @
@ erjrséts:lgllaisons—Alfort puis
@ 317 Arrét: Hopital Intercommunal

@ Arrét : Maisons-Alfort puis
bus 317

Arrét : Hopital Intercommunal

@ E) Arrét : Nogent le Perreux puis
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Arrét : Créteil Université bus 317

A4 puis A86

@ Arrét : Saint Maur / Créteil @ Sortie CHU Mondor
puis TVM
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CONTACTEZ-NOUS

© asthme.chic@gmail.com
® 0157023616

www.chicreteil.fr @ 9 ® o www.hopitaux-confluence.fr
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LE TEMPS D'UN SOUFFLE

Programme d’Education Thérapeutique

Votre enfant a de I'asthme et est agé entre 0 et 18 ans ?
Ce programme est fait pour lui et pour vous !

CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL DE CRETEIL
SERVICE DE PEDIATRIE

www.chicreteil.fr ® ﬁ ® o www.hopitaux-confluence.fr



En quoi consiste le programme d'ETP « Le temps d'un Souffle » ? SEANCE
INDIVIDUELLE

[T COLLECTIVE

.A:%g

DEVENIR acteur

“de ma maladie

— [
iz AMELIORER mon

- quotidien
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0 Z\ 1& ANS Le programme est composé d'une équipe pluridisciplinaire qui vous accueille sur plusieurs ateliers
par theme pour mieux gérer I'asthme dans votre quotidien.



